
講演会 7月 4日（土）  1 0 ： 0 0～ 1 2 ： 0 0 （質疑 1 1 ： 3 0～ 1 2 ： 0 0 ）  
ご本人、ご家族、教育・保健・福祉関係者等どなたでもご参加いただけます 

 

担当 大町市子育て支援課子育て支援係 新井 

電   話：0261-22-0420（内線757） 
ファックス：0261-23-7730 
メールアドレス：kosodateshienka@city.omachi.nagano.jp 
ホームページ：大町市公式サイト トップページ→お知らせ→一覧表示 
 
主催：大町市 「平成２７年度 長野県地域発元気づくり支援金」を活用して開催します 

 

2015.7.4（土）5（日）    会場 サンアルプス大町 
 不登校やひきこもりは、社会に参加することに強い不安感を感じ、外との関係を断ち切る事で自分を守ったり

休息を取ったりしているプロセスの一つです。彼らの気持ちのありようを理解し寄り添う事が、一人一人の生き

方を支えていくことにつながります。大町市では、今年からこうした子どもや若者、ご家族への支援を始めるこ

ととなりました。この講演会・相談会はその一つです。講師は現場で子どもや若者、ご家族の支援に関わってい

る先生です。わが子の最近の様子が心配・・・担当する子どもや若者たちをどう理解すればいいのか・・・一緒

に考えましょう。不登校・ひきこもりの状態にあるご本人やご家族、支援者や関心をお持ちの方など多くの皆様

のご参加をお待ちしております。（市外の方もご参加いただけます） 

体験ご家族の話し合い・個別相談会（家族限定）  1 3 ： 0 0～ 1 7 ： 0 0  
 講師を囲み家族会を体験しましょう。同じような体験をしている人同士でゆるく繋がりません
か？話し合いの後は講師による個別相談会も行います。（個別相談会は15:00からの予定です） 

 

 意見交換会（支援者限定）  7月 5日（日）    1 0 ： 0 0～ 1 2 ： 0 0  
 日頃、不登校や引きこもりの子どもや若者の支援に携わっている方々と講師との意見交換の場で
す。支援者の皆様の大勢のご参加をお待ちしております。 

 

講師：野村俊幸 （社会福祉士 精神保健福祉士） 
        西野学園函館臨床福祉専門学校非常勤講師、 北海道教育大学函館校非常勤講師 

     一般財団法人北海道国際交流センター・はこだて若者サポートステーション専門相談員 

著書 「わが子が不登校で教えてくれたこと・改訂版」文芸社 
     「カナリヤたちの警鐘～不登校・ひきこもり・いじめ・体罰へはどのように対処したらよいか」  文芸社セレクション 

不登校・ひきこもり  
講演会・相談会  

 資料や座席を準備する都合上、原則的には申し込みをお願いしますが、当日直接参加も可能です。
裏面の申込書をファックスするか、市ホームページから申込書をダウンロードし必要事項を入力の
上、メールに添付して送信してください。電話での申し込みも可能です。（いずれも匿名可能です。
電話の場合は「匿名です」とお伝えください。） 

ご参加について 

「親として、私のような失敗をし
ないために・・・。」 
「相談現場で心がけている
事・・・。」 
ひとり一人に大きな気づきを
与えてくれるお話です。 


