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まずは相談」 |1/ヽ
属題地域包括支援センター I、 壕々なお困りごとの下三言食そ受 丁

付ける『福祉拠点」として雨円10か所に設置されています 3

センターでは、高
==者
が仁み慣れた地域で安心して生活できるよう、保健師・社会福祉士・主任ケアマネジャーな

どが、高齢者や軍蕨、毛現の方々からの様々な相談に応じ、適切なサービスや制度につなげるなどの総合的な支援を

行つています。

また、令和 4年
`弓
から併設された 「自立相談支援機関」では、様々な理由により生活に困つている方の自立に向

け、本目談支援員tヾ '日談内容や課題等を解きほぐしながら、課題の解決に向けてどのような支援が必要かを一緒に考え、

支援プランを
′三載します。作成した支援プランに基づき、自立に向けた支援を行うほか、必要に応じて他の専門機関

と'三
「

_■  各種制度や社会資源に繋ぐなどの支援を行っています。

IE項包モ支援センター (福祉拠点)へのご相談に
ついて

I巧 三]舌支援センター (福祉拠点)は、担当す
る毛頚づ決まつており、函館市を10の 日常生活圏

域に分 す、各圏域に 1か所ずつセンターを設置し

ています。

相談 |よ無料です。お気軽にご相談ください。

※ ぉノ主まいの地域を担当するセンターについて
は、市のHPか ら確認できます。

高齢者

介護保険、介護予防、認矢□

症、権利擁護等、多様な相
談に対し、関係機関と連携
しながら対応します。

高齢者に限らない

・自立相談支援機関業務

障がい、子ども、生活困窮、

の課題に対応します。
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