
2024年 10月 :不登校・ ひきこもり
。発達障害の道南地域の行事

のお知 らせ

※日曜日は「あいよる」に面した八幡通
が駐車禁止解除で駐車できます。

◆4日 (金)10時～12時 七飯町ひきこもり家
族会、七飯町本町地域センタ

ー lF、 参加費

無料、ひきこもり当事者
・家族のみ参加できます。連絡先

:七飯町社協 0138-65-2067

◆4日 (金)17時～19時 30分 第1回学びと交流
サロン『あさがお」、函館市総合福祉

セン

ターあいよる4F会議室、ひきこもりを体験
したピァ .サポーターが「なぜひき

こもるの

か」をテーマに講演した後グル
ープで語り合う。参加対象は当事者

・家族・支援者。

参加費無料、定員50名。申込み
:ぁ さがお共同代表安藤 08o-1898-3025

◆ 6日 (日 )1313o～ 15i30、 、ふおろ～ず(自
開症スペクトラム家族学習会)、 函館

市総合福

祉センターあいよる4階会議室、参加費無
料、連絡先 1野村 o90-6261-6984

◆ 9日 (水)10時～12時 函館市社会福祉協議会
不登校相談 (担当 :函館ァヵ

シヤ運営

委員)無料、連絡先 :社協 (函館市総合福
祉センターあいよる)0138-23-8969

◆9日 (水)10時～12時 北斗市社会福祉協議
会ひきこもり相談 (担当

:安藤とし子あさ

がお共同代表)、 北斗市保健域センタ
ー 無料、連絡先 :北斗市町社協0138-フ

4-2500

(今月から毎月第2水曜日に上記
のとおりひきこもり相談会を開催します)

◆ 11日 (金 )18:30～不登校親の会りん
ごの本、七飯町大中山コモン、無料、基

本は第2

金曜日ですが変更の場合もあります
ので事前にご確認ください。

連絡絡先 :森岡 yukly.h@ymoble.ne.ip

◆ 13日 (日 )11時～13時 ひきこもり体験者
のつどい「樹陽のたより」、函館市地域交流

まち

づくリセンター、無料、連絡先
:安藤共同代表 08o-1898-3025

◆ 13日 (日 )13:3o～ 15:30、 道南きこもり家
族交会「ぁさがぉ」、会場

・連絡先は同上、

無料 (今月の会場は「あいよる」
ではなく変更になっていますので

ご留意ください)。

◆ 14日 (月 ・祝日)13:30～ 発達障害の当事
者ミーティングこんとん 函館市青年セン

ター(千代台)、 お問合せは福島誠代表、
電話 070-5612-7910 MAL縫塁l豊塾墜螢

.■

'
◆16日 (水)10時～12時 七飯町社会福祉協議会

ひきこもり相談 (担当 :安藤とし子あ
さ が

お共同代表)、 七飯町本町地域センタ
ー 無料、連絡先 I七飯町社協 0138-65-2067

◆20日 (日 )13i3o～ 15:00不登校・発達障害を
考える保護者会函館7ヵシヤ「発達障害講演

会」

函館市勤労者総合福祉センタ
ーサン・リフレ函館、「思春期から成人期

へ～自分らしく生きる

ために」をテーマに加藤潔氏 (自開症者
地域生活支援センターなないろ所長)が講演、

参加費500円、定員70名 (先着順)、 申
込み・連絡先 :土谷代表 2ykr1 4@gmalLcom 

メー

◆ 23日 (水)10時～12時、函館市社会福祉協
議会ひきこもり相談 (担当

:道南あさがお

運営委員)、 無料、連絡先
:社協 (函館市総合福祉センターあ

いよる)0138-23-8969

◆ 27日 (日 )14時～16時、「昴の会」～不登校
をともに考える会 北斗市七重浜住民センタ

ーれいんぼ～、参加費無料、zoom参加可、
連絡先 :川崎事務局長 oヽ9o-9435-3245。

◆函館ロフリースクールすまいる
:函館市五稜郭町25-6渡島教育会館 070-4156-3195

ロフリースペース (火～金の10時
～15時)や個別別学習支援、利用相談、見学

など。

□不登校 ,ひ きこもり個別相談及び支援
関係者との情報交換～日程調整

し随時実施、

無料、要予約、担当 :野村 o90-6261-6984

◆ヨリドコロ:概ね40歳までの安心
できる居場所、毎週水曜日はHIF国際交流センタ

ー (元

町の八幡坂)、 金曜 日はフリースクールすま
いるで13時～15時間設、函館市民

は無料、

連絡先 :H I F 0138-22-0770

◆八雲町子育て支援センター
:不登校・ひきこもり相談、啓発、親

サロンなどを実施、無料、

連絡先 101387-62-2673

◆函館市内10か所の地域包括支援
センターは、2022年度から福祉拠点

として高齢者に限ら

ず全ての世代の全ての生活課題
の相談支援に当たることになり、不登

校・ひきこもり
・

障害・子育て
,生活困窮等の相談にも応じています。

各拠点の所管区域は裏面に掲載。
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