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(補正予算)独立行政法人福祉医療機構助成金事業

したひきこもり多機能型支援拠点設置運営事業
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ひきこもりは誰でも起こりえることです。いろいろと悩んだ末に自分を守るために選択した行為です。自分一人部屋のなかで長く過ごしてい

ると「こうなつたのは自分のせい」「自分だけがこのような状態になつている」と視野が狭くなり次第に孤立しがちになります。

そこで函館近郊にお住まいの当事者、家族と支援者などを対象 I

くりを目的として学びと交流サロン(令和6年度ひきこもり学習会)

への理解や支援のバージョンアップを考えていきたいと思います。

ひきこもり当事者の声から学び、参加者との交流から支援ネットワークづ

を開催することにしました。当事者、家族、支援者をつなぐことで、ひきこもり
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漁鍼り転硫
2024年 10月 4日 屹 2024'-11n17aEt 2024年 12月 1日蒟
- 17100¨ 19:30(i菱 1劇易16130)
・    ‐‐i‐  4階会議室

3階第1会議室
2階第2会議室

18:00～20:00

■14100… 16130(開場 13:30)

18100～20100

轟14:00… 16:30(開」場13130)

は全饉畿崚鸞轟交鶯畿/・隕壼饉会嬌鸞轟交流会

5階多目的ホール
|

目的ホール

函館市総合福祉センター「あいよる21」 函館市若松町33番6号

ひきこもり支援に携わる方を中心に当事者経験者や家族も参加可能

(全体会)ピアスタッフによる話題提供

(当事者主体のひきこもり支援のあり方について)+(グループ別)対話交流

各50人 (申 し,片 (轟妄ソ lθ R〕18)
無料 事前申し込み制(裏面の申込み書に記載のうえFAX又はmailでお送りください)

自宅から

‘
“

●ヽ

一艤棒一一一一総一泰華絲鰺一摯一一鷲苺

Ｉ
一一一一一一一一一■
■
一

第 1回
｀
2024年 10月 17日

アクセス :顔を出さずニックネーム

第2回
鷺｀
2024年 11月 14日

第 3回
・
2024年 12月 19日
18:00～20100

で参加可能
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月 氏名

月 氏名

月 氏名

月 氏名

月 日 氏名

月 氏名

支援者・当事者経験者・家族・一般市民・その他 (

函館市内・函館市外 (

燿
FAX
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道南ひきこもり家族交流会「あさがお」

丁EL;練IFAX 0138‐ 76‐7337
e‐mail ichi.ryu.aka@grnall.cOrn
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参加日程

参加氏名

所属

居住地

電話番号

e-maiI

聴きたい事・

現在の悩み事


